
E-Kader TLV im TWJ 2011 

Häufigkeit

Training/Woche

MK

60mH

Kugel

MK

Ball

Speer

3 Rook Ariane LSV Schmölln w 1997 W 13 4 60mH

4 Pilz Maxi LSV Schmölln w 1997 W 13 2 60mH

5 Orlick Wiebke LSV Schmölln w 1997 W 13 2 Kugel

6 Lehmann Sebastian LG ohra hörselgas m 1998 M 12 3 5-Kampf

5-Kampf

Hoch

S/S

Sprung und allg.

9 Döring Anne LG ohra hörselgas w 1998 W 12 5-Kampf

5-Kampf

Weit 

60mH

Hoch

800m

2000m

75m

100m

60mH

80mH

5-Kampf

AK Disziplin

1 Rießler Felix ZSG Waltershausen m 1998

lfd.Nr. Name Vorname Verein Geschl. GJ

M 12 2

2 Kempe Jakob ZSG Waltershausen m 1998 M 12 2

W 13 3 bis 4

8 Siemon Joelina LG ohra hörselgas w 1998 W 12 3

7 Hiese Eva LG ohra hörselgas w 1997

1998 310 W 12Schubert Rebekka 1. SV Gera w

W 13 4

12 Stanzel Anna 1. SV Gera w 1997 W 13 2 bis 3

11 Mentzel Luise 1. SV Gera w 1997

Stand: 09.11.2010



E-Kader TLV im TWJ 2011 

Häufigkeit

Training/Woche

13 Messer Eva LV Altstadt 98 Nordhausen w 1997 W 13 2 75m

800m

2000mG

5-Kampf

Schlagball

800m

2000mG

3000mG Straße

5-Kampf

Speer

Schlagball

16 Juckeland Klara LV Altstadt 98 Nordhausen w 1997 W 13 75m

75m

200m

60mH

Weit 

Hoch

Stab

1000m

2000m

5000m

5-Kampf

18 Apitz Vanessa LV Einheit Greiz w 1997 W 13 2 bis 3 Speer

5-Kampf

75m

20 Doering Aophie Schleusinger LV 99 w 1998 W 12 5-Kampf

21 Leopold Stefanski Schleusinger LV 99 m 1998 M 12 5-Kampf

W 13 6

15 Leitzke Tanja LV Altstadt 98 Nordhausen w 1997 W 13 6

14 Leitzke Katja LV Altstadt 98 Nordhausen w 1997

lfd.Nr. Name Vorname

M 13 317 Engelmann Christian LV Altstadt 98 Nordhausen m 1997

Oettert Lucas LV Einheit Greiz m 1998 2 bis 319 M 12

Verein Geschl. GJ AK Disziplin

Stand: 09.11.2010



E-Kader TLV im TWJ 2011 

Häufigkeit

Training/Woche

22 Schupeck Cassandra TuS Jena w 1998 W 12 5-Kampf

5-Kampf

800m

75m

60mH

Weit 

Weit 

Kugel

60mH

75m

75m

60mH

Weit 

75m

5-Kampf

Speer

60mH

28 Müller Celine TuS Jena w 1997 W 13 Weit 

29 Kohlberg Emilie TuS Jena w 1997 W 13 60mH

30 Toch Philippe TuS Jena m 1998 M 12 5-Kampf

75m

60mH

32 Peter Victoria ELAC w 1997 W 13 75m

33 Pressl Lucie ELAC w 1997 W 13 5-Kampf

34  Hannighofer Hans-Peter ELAC m

35  Fitz Lorenzo ELAC m

W 13

1997 W 13

24 Weis Cynthia TuS Jena w 1997

1997

23 Schupeck Nathalie TuS Jena w

W 13

W 13

27 Franz Tabea Tus Jena (ab 1.1.2011) w 1997 W 13

26 Frommann Eleni TuS Jena w 1997

Buch Luzie W 1331 ELAC w 1997

lfd.Nr. Name Vorname Verein Geschl.

25 Karczmarczyk Lisa TuS Jena w

GJ AK Disziplin

Stand: 09.11.2010



E-Kader TLV im TWJ 2011 

Häufigkeit

Training/Woche

Hochsprung

Weitsprung

60mH

Kugelstoßen

Diskus

Speer

Hammer

38 Papmahl Eric LAV Elstertal Bad Köstritz m 1998 M 12 3 5-Kampf

39 Liebetrau Dayna SV Mühlhausen w 1997 W 13 75m

40 Schmidt Max LG Altenburger Land m 1998 M 12 5-Kampf

41 Müller Natalie TSV Zeulenroda w 1997 W 13 3 MK

Weit

75m

43 Linke Lisa WSV Bad Lobenstein w 1997 W 13 800m

44 Müller Marcus VfB Schleiz m 1997 M 13 3 1000m

45 Schenk Josephine SV Creaton Großengottern w 1998 W 12 5-Kampf

Herrmann Alexa ASV Erfurt w 1997 W 1342

Disziplinlfd.Nr. Name Vorname Verein Geschl.

Schulze36 Monique HSG Nordhausen w

AKGJ

37 Schneegaß Felix HSG Nordhausen m 1998 M 12 3

1998 W 12 3

Stand: 09.11.2010



E-Kader TLV im TWJ 2011 

2009 2010 2011

1805 Pkt. 2004 Pkt. LM 15.05.2010

11,11 s 9,94 s Ländervergl. Schmölln

10,11 m Pfingstm. Ohrdruf

2041 Pkt. 2024 Pkt. LM 15.05.2010

58,00 m (80gr.) 53,50 (200gr.) LM 15.05.2010

32,74 m Pfingstm. Ohrdruf

10,51 s 10,18 s 21.02.2010

10,80 s 10,20 s 18.06.2010

8,81 m 11,05 m 19.06.2010

2028 Pkt. 2115 Pkt.

2197 Pkt. -

1,52 m 1,60 m

2240 Pkt. 2280 Pkt.

1,42 m  (Hoch) 1,53 m  (Hoch) 3 facher Landesmeister (Hoch, Diskus, Speer)

Block Lauf-Norm überboten bei LM (2250 Pkt / 2325 Pkt.)

2256 Pkt.

4,95 m

10,20 s

1,60 m

2:27,75 min 2:26,00 min

7:01,48 min 6:55,00 min

10,18 s

13,00 s

9,81 s

12,40 s

2525 Pkt.

Leistung
Anmerkung

Stand: 09.11.2010



E-Kader TLV im TWJ 2011 

2009 2010 2011

11,22 s 10,79 s

2:34 min 2:28,13 min LM Gera 

7:13,51 min LM Gera

2360 Pkt. 22.09.2010 Ohrdruf

51,00 m 04.09.2010 Meuselwitz

2:46 min verletzt zur LM

11:50,15 min LM Gera

18:04 min 18.09.10 Gleina

2263 Pkt. 22.09.10 Ohrdruf

29,11 m 24.04.10 Nordhausen

53,50 m 22.05.10 Ohrdruf

10,20 s LM Gera

11,10 s 10,96 s

27,50 s

10,91 s 10,69 s

4,48 m 4,41 m

1,46 m 1,45 m

2,20 m 2,30 m

3:19 min 3:17 min

7:18 min 7:38 min

19:45 min 19:03 min

1865 Pkt. 2028 Pkt.

25,01 m 36,63 m

2099 Okt. 2184 Pkt. Lmeister 2010 (75, 1000, 2000, 5-K, 3km Str.)

10,45 s 10,08 s

2328

2220

Leistung
Anmerkung

Stand: 09.11.2010



E-Kader TLV im TWJ 2011 

2009 2010 2011

2427 Pkt. 08.05.2010 Leipzig

2563 Pkt. 08.05.2010 Leipzig

2:26,83 min 10.06.2010 Ohrdruf

10,08 s 22.05.2010 Leuna

9,71 s 04.09.2010 Meuselwitz

4,95 m 20.06.2010 Gera

5,48 m 10.06.2010 Ohrdruf

10,53 m 22.05.2010 Leuna

9,93 s LM Gera

9,99 s LM Gera

9,71 s 22.05.2010 Leuna

9,95 s 15.05.2010 Erfurt

5,14 m 10.06.2010 Ohrdruf

10,09 s 10.06.2010 Ohrdruf

2495 Pkt. 15.05.2010 Erfurt

33,40 m Erkelenz (aus NRW, ab 1.1.2011 Tus Jena)

10,18 s Erkelenz

4,90 m lange Verletzt

10,21 s Talentpotential vorhanden

Leistung
Anmerkung

Stand: 09.11.2010



E-Kader TLV im TWJ 2011 

2009 2010 2011

1,50 m

4,75 m

16,61 s

11,20 m 12,20 m

25,32 m 31,10 m

37,38 m 41,44 m

19,78 m

2031 2250

2195 Pkt. 08.05.2010 Gera

2133 Pkt. (BL Sprint) 2150 Pkt. (5-Kampf) seit 09.2010 Sportgymn. Jena

2:29,80 s bisher D-Kader Skilanglauf, seit einem halben Jahr LA

3:10,40 min 3:03,38 min Lmeister 2010 (1000, 2000, 3km Straße)

2329 Pkt. 22.09.2010 Ohrdruf

Leistung
Anmerkung

keine Wettkämpfe 

wegen Verletzung
sehr vielseitiges Talent

talentiert, schon sehr früh entwickelt

Stand: 09.11.2010


